
การแนะน าการเปลี่ยนแปลงเกีย่วกับ “การเวน้ระยะทางสังคม”  

ตั้งแตว่ันที่  12 กรกฎาคม 
 

ตั้งแต่  00:00 น.  ของวันจันทร์ที่  12 ก.ค.  เป็นต้นไป  การเว้นระยะทางสังคม ระดับ  4 ใหม ่

จะถูกน ามาใช้ในเขตมหานคร พลเมือง  (ชาวต่างชาติ )  

โปรดตรวจสอบ  4 ขั้นตอนที่แก้ไขและร่วมมือกับการจัดการกักกัน. 

 

- โซล - 

 

 

□ วันที่มีผลบังคับใช้ :  2021. 7.12.(จันทร์ )  ~ 7.25.(อาทิตย์ )  - 2 สัปดาห์ 

□ ความคุ้มครอง :  ขตมหานครทั้งหมด 

□ เนื้อหาหลักของการเปลี่ยนแปลงการเว้นระยะทางสังคมระดับ4ใหม่ 

 

 
เน้ือหา 

การรวมตัวแบบส่วนตัว 4คน  ก่อน18.00 ม, 2 คน  หลัง 18.00 น. 

การท ากิจกรรม 
ห้ามจัดงานและสามารถชุมนุมได้เพียง  1 คนเท่านั้น 

 สถานที่จัดงานแต่งงาน, งานศพอนุญาตเฉพาะสมาชิกในครอบครัวเท่านั้น(มากถึง  49 คน )  

กิจกรรมทางศาสนา 
การที่อยู่แยกห่างไกลกันกิจกรรมทางศาสนาได้, 

ห้ามจัดงานห้ามรับประทานอาหารและห้ามเข้าพักแรม 

โรงเรียน การเรียนทั้งหมดเป็นการที่อยู่แยกห่างไกลกัน 

สถานที่ท างาน 

ยกเว้นอุตสาหกรรมการผลิตยืดหยุ่นเวลาการท างาน   

ยืดหยุ่นเวลาการพักกลางวัน  การท างาน,  

ท างานจากที่บ้าน 30% 

ดูกีฬา ไม่มีผู้ชมดูกีฬา 

สิ่งอ านวยความสะดวกตามระดับความเสี่ยง 

▶ จ านวนผู้ใช้ : 1 คนต่อ 8 m2  ของพื้นที่(หนึ่งส่วนยกเว้นก็มี) 

▶ เวลาท าการ : จ ากัดหลังจาก 22.00น. 

▶ ห้ามการชุมนุม : สถานบันเทิงยามค่ าคืน 

* ร้านเริงรมย์ม คลับ, ไนท,์ โฮลเอ็มผับ, สถานบันเทิงส าหรับผู้สูงอายุ  ฯลฯ 

※ ในช่วงเวลาข้างต้นไม่มีการกระตุ้น*คนที่ได้รับการฉีดวัคซีน 

(*สิทธิประโยชน์ที่ยกเว้นจากการพบปะส่วนตัวในจ านวนจ ากัดส าหรับผู้ได้รับวัคซีน) 

 

 
 

 
 

 



 
 

 
 

 

 
 

 
 

การเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับ “การเว้นระยะทางสังคม” ตั้งแตว่ันที่  12 กรกฎาคม 
 

 

 

□ สาเหตุ :  เพื่อสร้างระบบที่ยั่งยืนภายใต้ความรับผิดชอบและสิทธิการปกครองตนเอง 

□ วันที่มีผลบังคบัใช้ :  12 กรกฎาคม 2021 

□ เนื้อหาหลักของการเปล่ียนแปลง 

▸ลดความซับซ้อนของระดับ และปรับมาตรฐานของแต่ละระดบั 

▸เปล่ียนแปลงจ านวนคนในการรวมตัวตามระดับ 

▸เปล่ียนแปลงข้อจ ากัดการใช้สิ่งอ านวยความสะดวกตามระดับความเสี่ยง 

▸ยกระดบับทลงโทษและไม่มีการอ่อนข้อส าหรับผู้ละเมิดกฎกักกันโรค 
 

 

 

1.การแบ่งระดับและการปรับมาตรฐาน :  ลดความซับซ้อนจากระดับ  5 สู่ระดับ 4 

 

 ระดับ  1 ระดับ 2 ระดับ 3 ระดับ 4 

ผู้ติดเชื้อ 

ทั่วประเทศ < 500 ≥ 500 ≥ 1,000 ≥ 2,000 

โซล < 97 ≥ 97 ≥ 195 ≥ 389 

 

 

2.การจ ากัดจ านวนคนในการรวมตัวตามระดับแบบส่วนตัว  การท ากิจกรรม  การชุมนุม 

 

 ระดับ  1 ระดับ  2 ระดับ  3 ระดับ  4 

การรวม

วแบบส่ว

นตัว 

▪ 

ไม่มีข้อจ ากัดและต้องปฏิบั

ติตามกฎกักกันโรค 

▪ ≤ 8 คน ▪ ≤ 4 คน 
▪ ≤  4คน  ก่อน 18.00 ม. 

2 คน  หลัง  18.00 น. 

การท ากิ

จกรรม 

▪ 

แจ้งล่วงหน้าแก่เจ้าหน้าที่ก

ารปกครองส่วนท้องถ่ินเมื่อ

มีการรวมตัว  (≥ 500 คน )  

▪ < 100 คน ▪ < 50 คน ▪ ห้ามจัดงาน 

การชุมนุ

ม 
▪ < 500 คน ▪ < 100 คน ▪ < 50 คน 

▪ สามารถชุมนุมได้เพียง  1 

คนเท่าน้ัน 
 

 

 



※ ข้อยกเว้น 

- กรณีมีการรวมตัวของเครือญาติทางสายเลือด สามารถละเว้นการจ ากัดจ านวนคนในการรวมตัวแบบส่วนตวั 

 (อนุญาตถึงการเว้นระยะระดบั  2) (※ระดับ 3  ไม่มีคนยกเว้น )  

- กรณีครอบครัวทีอ่าศัยอยูด่ว้ยกัน  ผู้ดูแล  (เด็ก  ผู้สูงอายุ ผู้พิการ  ฯลฯ )   

สามารถละเว้นการจ ากัดจ านวนคนในการรวมตัวแบบส่วนตัวได้ 

- ส าหรับผู้ที่ฉีดวัคซนีครบสามารถละเว้นการจ ากัดจ านวนคนในการรวมตวัแบบส่วนตวั  การท ากิจกรรม 

  



3. การกักกันการใช้สิ่งอ านวยความสะดวก 

 

○ การจ าแนกระดบัความเสี่ยงในการใช้สิ่งอ านวยความสะดวกตา่ง  ๆ 

 

 สิ่งอ านวยความสะดวก 

กลุ่มที่  1 - สถานบันเทิง, โฮลเอ็มผับ, สถานบันเทิงส าหรับผู้สูงอายุ, คลับ 

กลุ่มที่  2 
- ร้านคาราโอเกะ, ร้านอาหาร, ร้านกาแฟ, ธุรกิจโรงอาบน้ า, ศูนย์ประชาสัมพันธ์  (ร้านขายตรง  ฯลฯ ) ,  

สถานที่ออกก าลังกายในร่ม  (ออกก าลังกายแบบฮิต, แอโรบิก)  

กลุ่มที่  3 

- โรงภาพยนตร์‧คอนเสิร์ตฮอลล์, สถาบันสอนพิเศษ  ฯลฯ, สถานที่จัดงานแต่งงาน, สถานที่จัดงานศพ, 

 ธุรกิจเสริมสวย, ร้านคอมพิวเตอร์, ห้องสันทนาการ‧ห้องอเนกประสงค์, ห้องอ่านหนังสือ,  

ร้านกาแฟส าหรับอ่านหนังสือ, สวนสนุก‧สวนน้ า, ร้านค้า‧มาร์ท‧ห้างสรรพสินค้า  (มากกว่า  300 ตร.ม. ) ,  

สถานที่ออกก าลังกายในร่ม  (ออกก าลังกายแบบฮิต, แอโรบิก ฯลฯ )  

 
 

○ กฎกักกันโรคตามระดับในการใช้สิ่งอ านวยความสะดวก 

 

 ระดับ 1 ระดับ  2 ระดับ 3 ระดับ 4 

สถานบันเทิงยามค่ าคื

คืน, โฮลเอ็มผับ, 

สถานบันเทิงส าหรับ

ผู้สูงอายุ  ฯลฯ 

1 คนต่อ  6m2 ของพื้นที่ 

(สถานบันเทิง  ผับ  บาร์  1 

คนต่อ  8m2) 

ไม่จ ากัดเวลาท าการ 

1 คนต่อ  8m2 ของพื้นที่ 

(สถานบันเทิง  ผับ  บาร์  

คนต่อ  10m2) 

จ ากัดหลังจาก  24.00น. 

1 คนต่อ  8m2 ของพื้นที่ 

(สถานบันเทิง  ผับ  บาร์  

คนต่อ  10m2) 

จ ากัดหลังจาก  22.00น 

1 คนต่อ  8m2 ของพื้นที่ 

จ ากัดหลังจาก  22.00น. 

(ห้ามเปิดสถานบันเทิง  

ผับ  บาร์ )  

ร้านอาหาร, 

ร้านกาแฟ 
เว้นระยะห่างระหว่างโต๊ะหรือที่นั่ง 1 เมตร/เว้นช่องว่างและติดต้ังที่กั้นระหว่างโต๊ะ  (50m2 ขึ้นไป )  

 

ไม่จ ากัดเวลาท าการ 

อนุญาตให้ส่งหรือสั่งกลับ

บ้านเท่านั้น 

จ ากัดหลังจาก  24.00น. 

อนุญาตให้ส่งหรือสั่งกลับ

บ้านเท่านั้น 

จ ากัดหลังจาก  22.00น. 

อนุญาตให้ส่งหรือสั่งกลับ

บ้านเท่านั้น 

จ ากัดหลังจาก  24.00น. 

ร้านคาราโอเกะ 

โรงอาบน้ า 

ขายแบบ  การเยี่ยม 

1 คนต่อ  6m2 ของพื้นที่ 

ไม่จ ากัดเวลาท าการ 

1 คนต่อ  8m2 ของพื้นที่ 

ไม่จ ากัดเวลาท าการ 

※ร้านคาราโอเกะจ ากัด

หลังจาก  24.00น. 

1 คนต่อ  8m2 ของพื้นที่ 

จ ากัดหลังจาก  22.00น. 

1 คนต่อ  8m2 ของพื้นที่ 

จ ากัดหลังจาก  22.00น. 

สถานที่ออกก าลังกา

ยในร่ม 

ร้านเสริมสวย 

สถานที่ที่มีตู้เกม 

1 คนต่อ  6m2 ของพื้นที่ 

ไม่จ ากัดเวลาท าการ 

1 คนต่อ  8m2 ของพื้นที่ 

ไม่จ ากัดเวลาท าการ 

1 คนต่อ  8m2 ของพื้นที่ 

ไม่จ ากัดเวลาท าการ 

※จ ากัดหลังจาก  

22.00น.  

ส าหรับสระว่ายน้ า 

1 คนต่อ  8m2 ของพื้นที่ 

จ ากัดหลังจาก  22.00น. 

สถาบันสอนพิเศษ 

เว้นช่องว่างระหว่างที่นั่งหรื

อ 

1 คนต่อ  4m2 ของพื้นที่ 

ไม่จ ากัดเวลาท าการ 

เว้นช่องว่างระหว่างที่นั่ง

หรือ 

1 คนต่อ  6m2 ของพื้นที่ 

ไม่จ ากัดเวลาท าการ 

เว้นช่องว่างระหว่างที่นั่ง

หรือ 

1 คนต่อ  6m2 ของพื้นที่ 

ไม่จ ากัดเวลาท าการ 

เว้นช่องว่างระหว่างที่นั่ง

หรือ 

1 คนต่อ  6m2 ของพื้นที่ 

จ ากัดหลังจาก  22.00น. 

ห้องอ่านหนังสือ, 

ร้านกาแฟส าหรับอ่า

นหนังสือ 

เว้นช่องว่างระหว่างที่นั่ง 

(ยกเว้นกรณีติดต้ังที่กั้น )  

ไม่จ ากัดเวลาท าการ 

เว้นช่องว่างระหว่างที่นั่ง 

(ยกเว้นกรณีติดต้ังที่กั้น )  

ไม่จ ากัดเวลาท าการ 

เว้นช่องว่างระหว่างที่นั่ง 

(ยกเว้นกรณีติดต้ังที่กั้น )  

ไม่จ ากัดเวลาท าการ 

เว้นช่องว่างระหว่างที่นั่ง 

(ยกเว้นกรณีติดต้ังที่กั้น )  

จ ากัดหลังจาก  22.00น. 

โรงภาพยนตร์,คอนเ

สิร์ตฮอลล์ 

เว้นช่องว่างระหว่างที่นั่ง 

ไม่จ ากัดเวลาท าการ 

เว้นช่องว่างระหว่างที่นั่ง

หรือบุคคล 

ไม่จ ากัดเวลาท าการ 

เว้นช่องว่างระหว่างที่นั่ง

หรือบุคคล 

ไม่จ ากัดเวลาท าการ 

เว้นช่องว่างระหว่างที่นั่ง

หรือบุคคล 

จ ากัดหลังจาก  22.00น. 



ร้านค้า, มาร์ท, 

 ห้าง 
ห้ามชิม, ห้ามใช้พื้นที่พักผ่อน  และ ห้ามกิจกรรมต่างๆ  (ระดบั  2 ~ 4)  

 ไม่จ ากัดเวลาท าการ ไม่จ ากัดเวลาท าการ ไม่จ ากัดเวลาท าการ จ ากัดหลังจาก  22.00น. 

สถานที่จัดงานแต่งงา

าน, งานศพ 
เว้นระยะห่างระหว่างโต๊ะหรือที่นั่ง 1 เมตร/เว้นช่องว่างและติดต้ังที่กั้นระหว่างโต๊ะ  (50m2 ขึ้นไป )  

 

1 คนต่อ  4m2 
< 100 

1 คนต่อ  4m2 

< 50 

1 คนต่อ  4m2 

อนุญาตเฉพาะ 

สมาชิกในครอบครัวเท่า

น 

ร้านคอมพิวเตอร์ 
เว้นช่องว่างระหว่างที่นั่ง 

ไม่จ ากัดเวลาท าการ 

เว้นช่องว่างระหว่างที่นั่ง 

(ยกเว้นกรณีติดต้ังที่กั้น )  

ไม่จ ากัดเวลาท าการ 

เว้นช่องว่างระหว่างที่นั่ง 

(ยกเว้นกรณีติดต้ังที่กั้น )  

ไม่จ ากัดเวลาท าการ 

เว้นช่องว่างระหว่างที่นั่ง 

(ยกเว้นกรณีติดต้ังที่กั้น )  

จ ากัดหลังจาก  22.00น. 

 

  



4. สถานที่อื่นๆ 

 ระดับ  1 ระดับ  2 ระดับ  3 ระดับ  4 

สถานประกอบ

การ 

▪ ข้อปฏิบัติ :  

 ยืดหยุ่นเวลาการท างาน  

ยืดหยุ่นเวลา 

การพักกลางวัน  

การท างานที่บ้าน 

▪ ข้อปฏิบัติ :  

 ยืดหยุ่นเวลาการท างาน  

ยืดหยุ่นเวลาการพักกลางวั

น  การท างานจากที่บ้าน 

10%  
ส าหรับบริษัทที่มีพนักงาน  

300 คนขึ้นไป   

(ยกเว้นอุตสาหกรรมการผ

ลิต )  

▪ ข้อปฏิบัติ :  

 ยืดหยุ่นเวลาการท างาน  

ยืดหยุ่นเวลาการพักกลาง

น  การท างานจากที่บ้าน 

20% 

ส าหรับบริษัทที่มีพนักงาน  

50 คนขึ้นไป 
(ยกเว้นอุตสาหกรรมการผ

ลิต )  

▪ ข้อปฏิบัติ :  

 ยืดหยุ่นเวลาการท างาน  

ยืดหยุ่นเวลาการพักกลาง

วัน  การท างานจากที่บ้าน 

30% 

(ยกเว้นอุตสาหกรรมการผ

ลิต )  

การเข้าพักแร
▪การปฏิบัติตามจ านวนคน

ที่ก าหนดไว้ของห้อง  

▪การปฏิบัติตามจ านวนคน

ที่ก าหนดไว้ของห้อง 

▪การปฏิบัติตามจ านวนคน

ที่ก าหนดไว้ของห้อง 

(3/4 การด าเนินงานของ 

ห้องพักทุกห้อง) 

▪การปฏิบัติตามจ านวนคน

ที่ก าหนดไว้ของห้อง 

(2/3การด าเนินงาน 

ของห้องพักทุกห้อง) 

คาเฟ่เด็ก 

นิทรรศการ 
  1 คนต่อ  4m2 ของพื้นที่ 1 คนต่อ  6m2 ของพื้นที่ 

ห้องจัดเลี้ยง 

นวด 
1 คนต่อ  6m2 ของพื้นที่ 1 คนต่อ  8m2 ของพื้นที่ 

ศาสนสถาน 

▪ ความจุ  50% 

(เว้นช่องว่างระหว่างที่นั่ง) 

▪ ความจุ  30% 

(เว้นช่องว่างระหว่าง2ที่นั่ง) 

▪ ความจุ  20% 

(เว้นช่องว่างระหว่าง4ที่นั่ง) 
▪ การพบกันไม่ได้ 

▪ งดการชุมนมุ  

รับประทานอาหาร  

หรือพักค้างคืน 

▪ ห้ามมีการชุมนุม  รับประทานอาหาร  หรือพักค้างคืน 

สถานพยาบาล 

▪ 

ขึ้นอยู่กับการพิจารณาของ

จ้าหน้าที่การปกครองส่วน

ท้องถ่ินว่าจะด าเนินการตร

จเชิงรุกหรือไม่ 

▪ เจ้าหน้าที่การปกครองส่วนท้องถ่ินด าเนินการตรวจเชิงรุกแก่พนักงานทุก   

2 สัปดาห์ (ยกเว้นพนักงานที่ฉีดวัคซีน )  

▪ อนุญาตให้เข้าเยี่ยมแบบไร้การสัมผัสเท่านั้น 

 และอนุญาตให้เข้าเยี่ยมโดยตรงได้ส าหรับผู้ที่ฉีดวัคซีนครบแล้ว 
▪ ไม่อนุญาตให้เข้าเยี่ยม 

โรงเรียน การป้องกันโรคระบาดและการเข้าเรียนในโรงเรียนได้ ▪ความหนาแน่น 1/3~2/3 ▪การที่อยู่แยกห่างไกลกัน 
 

 

 

5. ยกระดับความรับผดิชอบในการใช้สิ่งอ านวยความสะดวกทั้งส่วนตนและสว่นรวม 

○ ยกระดับบทลงโทษส าหรับผู้ที่การป้องกันโรคระบาด 

- หากได้รับการยืนยันวา่มีการฝ่าฝืนการป้องกันโรคระบาดและมีการแพร่กระจายของโรคเน่ืองจากผู้ฝ่าฝืน  บุคคลน้ัน 

(รายบุคคลหรือกลุ่ม )  จะต้องช าระค่าเสียหายและจะไม่ได้รับเงินสนับสนุนในการใช้ชีวิตประจ าวัน 

 

○ ยกระดับความรับผิดชอบและไม่มีการออ่นข้อตอ่ผู้ละเมดิกฎการป้องกันโรคระบาด 

- ห้ามมิใหส้ถานประกอบการที่ฝ่าฝืนการป้องกันโรคระบาดมีการชุมนุมเป็นเวลา  2 สัปดาห ์

- หากสถานประกอบการมีการฝ่าฝืน  จะไม่ได้รับเงินสนับสนุนหรือค้ าประกันตา่ง  ๆ 

 


