
Руководство по применению нового социального 

дистанцирования 

 
С 00:00 12 июля (Пн), в столичном регионе вступает в силу обновленный 4-й уровень 

социального дистанцирования. Просим всех граждан (иностранных резидентов), ознакомиться 

с содержанием измененного 4-го уровня и содействовать в поддержке карантина. 

- Правительство Сеула- 

 

□ Период действия: 2021. 7.12.(Пн) ~ 7.25.(Вс) – 2 недели 

□ Область применения: весь столичный регион 

□ Ключевые изменения в обновленном 4-м уровне социального дистанцирования 

Область 

применения 
Содержание 

Частные собрания Возможно собрание до 4 человек до 18:00, после 18:00 до 2 человек 

Мероприятия и 

митинги 

Запрещены мероприятия и митинги, кроме одиночных пикетов 

* На свадьбы и похороны разрешено собрания только близких родственников (до 

49 человек 

Религиозные 

организации 

Разрешены только безконтактные религиозные действия, запрещены 

собрания/мероприятия, трапезы, ночлег 

Школы Полностью дистанционное обучение 

Работа 

Для организаций (кроме производства) рекомендуется использовать скользящий 

график работы и обеденного перерыва, рекомендуется удаленная работа для 30% 

персонала 

Спортивные 

мероприятия 
Проведение матчей без зрителей 

Общественные 

места 

▶ Количестов людей: 8 кв. м площади объекта на человека (кроме исключений) 

▶ Время работы: после 22:00 использование ограничено 

▶ Запрещены к использованию: все развлекательные заведения 

* Ночные клубы, бары, караоке-бары и т.д. 

※ В течении указанного периода исключены льготы стимулирующие вакцинацию* 

(*Льготы, касающиеся количества вакцинированных людей на частных собраниях ) 

 



Информация об изменениях в «социальном дистанцировании» 
 

 

 

□ Основание для изменений: создание автономной и более ответственной устойчивой системы 

социального дистанцирования 

□ Вступление в силу: с 12 июля 2021 г. 

□ Основные изменения 

▸ Упрощение уровней и изменение критериев смены уровней 

▸ Поуровневое изменение максимального количества человек для собраний в одном месте 

▸ Изменение ограничений для общественных объектов в зависимости от риска 

▸ Строгие наказания за нарушение протокола по борьбе с COVID-19, никаких уступок для 

нарушителей и т. д. 
 

 

 

1. Скорректированная классификация уровней и критериев (смена 

существующего 5-го уровня на урощенный 4-й уровень) 

 1-й уровень  2-й уровень 3-й уровень 4-й уровень 

Критерий 

для 

количеста 

зараженных 

По 

стране 
< 500 человек ≥ 500 человек ≥ 1,000 человек ≥ 2,000 человек 

В 

Сеуле 
< 97 человек ≥ 97 человек ≥ 195 человек ≥ 389 человек 

 

 

 

2. Максимальное количество человек на частных собраниях/ мероприятиях/ 

митингах по уровням 

 1-й уровень  2-й уровень 3-й уровень 4-й уровень 

Частные 

собрания 

▪ Без ограничений, 

но в соответствии 

с протоколом 

борьбы с COVID-

19 

▪ Разрешено ≤ 8 

человек 

▪ Разрешено ≤ 4 

человек 

▪ ≤ 4 человек до 

18:00 часов 

≤ 2 человек после 

18:00 часов 

Мероприятия 

▪ Заранее сообщать 

местным органам 

власти о крупных 

мероприятиях (≥ 

500 человек) 

▪ Разрешено < 100 

человек 

▪ Разрешено < 50 

человек 

▪ Мероприятия 

запрещены 

Митинги 

▪ Разрешено при 

количестве 

участников < 500 

человек 

▪ Разрешено < 100 

человек 

▪ Разрешено < 50 

человек 

▪ Митинги 

запрещены, кроме 

одиночных 

пикетов 
 

 

 

※ Исключения 

- Исключение сделано для частных собраний ближайших родственников до уровня 2 



социального дистанцирования (※ при дистанционировании выше 3-го уровня нет 

исключений)  

- Исключение сделано для частных собраний совместно проживающих членов семьи, лиц, 

обеспечивающих уход (например, за детьми, пожилыми людьми, людьми с ограниченными 

возможностями), а также для тех, кто находится на смертном одре. 

 

3. Контроль и профилактика заболеваний в общественных местах 

○ Классификация групп по степеням рисков общественных мест 

 Основные объекты 

Группа 1 - - Развлекательные учреждения, покерные пабы, танцполы и клубы 

Группа 2 

- Караоке-залы, рестараны, кафе, бани, рекламные залы (например, для разносной 

торговли) и крытые спортивные объекты (например, для высокоинтенсивных 

тренировок, аэробики) 

Группа 3 

- Кинозалы, театры, частные академии, дворцы бракосочетания, траурные залы, 

компьютерные залы, пассажи, многокомнатные помещения, читальные залы, учебные 

кафе, тематические парки, аквапарки, магазины, супермаркеты, универмаги (площадью 

более 300 кв. м), казино и крытые спортивные объекты (для занятий, отличных от 

высокоинтенсивных тренировок и аэробики) 
 

 

 

○ Правила карантина для объектов общественного использования по уровням 

социалного дистанцирования 

 1-й уровень 2-й уровень 3-й уровень 4-й уровень 

Развлекательные 

учреждения, 

покерные пабы, 

танцполы и т. д. 

6 кв. м площади 

объекта на человека 

(8 кв. м на человека в 

клубах) 

Без ограничений по 

часам работы 

8 кв. м площади 

объекта на человека 

(10 кв. м на 

человека в клубах) 

Ограничения после 

00:00 часов 

8 кв. м площади 

объекта на человека 

(10 кв. м на 

человека в клубах) 

Ограничения после 

22:00 часов 

8 кв. м площади 

объекта на человека 

Ограничения после 

22:00 часов 

(Запрещено 

собираться в 

клубах, барах для 

знакомств и пабах) 

Рестораны, кафе 

Между столиками расстояние 1 м, между стульями/столиками - одно место или 

перегородка между столиками (на площади более 50 кв. м) 

Без ограничений по 

часам работы 

Ограничения после 

00:00 часов 

только на вынос и 

доставка 

Ограничения после 

22:00 часов 

только на вынос и 

доставка 

Ограничения после 

22:00 часов 

только на вынос и 

доставка 

Караоке-залы, 

бани, торговля с 

посещение на 

дом 

6 кв. м площади 

объекта на человека 

Без ограничений по 

часам работы 

8 кв. м площади 

объекта на человека 

Ограничения после 

00:00 часов 

8 кв. м площади 

объекта на человека 

Ограничения после 

22:00 часов 

8 кв. м площади 

объекта на человека 

Ограничения после 

22:00 часов 

Крытые 

спортивные 

объекты, салоны 

красоты, 

игровые 

комнаты 

6 кв. м площади 

объекта на человека 

Без ограничений по 

часам работы 

8 кв. м площади 

объекта на человека 

В часы работы - без 

ограничений 

8 кв. м площади 

объекта на человека 

В часы работы - без 

ограничений 

※ Работа 

бассейнов 

ограничивается 

после 22:00 часов 

8 кв. м площади 

объекта на человека 

Ограничения после 

22:00 часов 



Частные 

академии  

Между посетителями 

должно быть одно 

свободное место или 

4 кв. м на человека 

Без ограничений по 

часам работы 

Между 

посетителями 

должно быть одно 

свободное место 

или 6 кв. м на 

человека 

Без ограничений по 

часам работы 

Между 

посетителями 

должно быть одно 

свободное место 

или 6 кв. м на 

человека 

Без ограничений по 

часам работы 

Между 

посетителями 

должно быть одно 

свободное место 

или 6 кв. м на 

человека 

Ограничения после 

22:00 часов 

Читальные залы, 

учебные кафе 

Между посетителями 

должно быть одно 

свободное место 

(за исключением 

случаев наличия 

перегородок) 

Без ограничений по 

часам работы 

Между 

посетителями 

должно быть одно 

свободное место 

(за исключением 

случаев наличия 

перегородок) 

Без ограничений по 

часам работы 

Между 

посетителями 

должно быть одно 

свободное место 

(за исключением 

случаев наличия 

перегородок) 

Без ограничений по 

часам работы 

Между 

посетителями 

должно быть одно 

свободное место 

(за исключением 

случаев наличия 

перегородок) 

Ограничения после 

22:00 часов 

Кинозалы, 

театры 

Без расстояний 

между местами для 

посетителей 

Без ограничений по 

часам работы 

Между 

посетителями 

должно быть одно 

свободное место 

(за исключением 

сопровождающих 

лиц) 

Без ограничений по 

часам работы 

Между 

посетителями 

должно быть одно 

свободное место 

(за исключением 

сопровождающих 

лиц) 

Без ограничений по 

часам работы 

Между 

посетителями 

должно быть одно 

свободное место 

(за исключением 

сопровождающих 

лиц) 

Ограничения после 

22:00 часов 

Магазины, 

торговые 

центры, супер-

маркеты, 

универмаги 

Запрет на проведение дегустаций, использование зон отдыха, проведение маркетинговых 

акций (2-4 уровни) 

Без ограничений по 

часам работы 

Без ограничений по 

часам работы 

Без ограничений по 

часам работы 

Без ограничений по 

часам работы 

Дворцы 

бракосочетания, 

траурные залы 

Между столиками расстояние 1 м, между стульями/столиками - одно место или 

перегородка между столиками (на площади более 50 кв. м) 

4 кв. м на человека 
< 100 

4 кв. м на человека 

< 50 

4 кв. м на человека 

Только ближайшие 

родственники + 

более дальние 

родственники 

Компьютерные 

залы 

Без расстояний 

между местами для 

посетителей 

Без ограничений по 

часам работы 

Между 

посетителями 

должно быть одно 

свободное место 

(за исключением 

случаев наличия 

перегородок) 

Без ограничений по 

часам работы 

Между 

посетителями 

должно быть одно 

свободное место 

(за исключением 

случаев наличия 

перегородок) 

Без ограничений по 

часам работы 

Между 

посетителями 

должно быть одно 

свободное место 

(за исключением 

случаев наличия 

перегородок) 

Ограничения после 

22:00 часов 

 

  



4. Другие объекты 

 

 1-й уровень 2-й уровень 3-й уровень 4-й уровень 

Рабочие 

места 

▪ Рекомендации: 

скользящий график 

работы, гибкий график 

обеда и удаленная работа 

▪ Рекомендации: 

скользящий график 

работы, гибкий график 

обеда и удаленная работа 

для 10% персонала, где 

на рабочих местах более 

300 работников (за 

исключением 

производства) 

▪ Рекомендации: 

скользящий график 

работы, гибкий график 

обеда и удаленная 

работа для 20% 

персонала, где на 

рабочих местах более 

+50 работников (за 

исключением 

производства) 

▪ Рекомендации: 

скользящий график 

работы, гибкий график 

обеда и удаленная 

работа для 30% 

персонала (за 

исключением 

производства) 

Временное 

проживание, 

ночлег 

▪ В соответствии со 

стандартом размера 

номера 

▪ В соответствии со 

стандартом размера 

номера 

▪ В соответствии со 

стандартом размера 

номера (заполнение 3/4 

от общего количества 

номеров) 

▪ В соответствии со 

стандартом размера 

номера (заполнение 2/3 

от общего количества 

номеров) 

Детские 

кафе, 

выставки 

▪ 4 кв. м площади объекта 

на человека 
▪ 6 кв. м площади объекта на человека 

Банкетные 

залы, 

массажные 

заведения 

▪ 6 кв. м площади объекта 

на человека 
▪ 8 кв. м площади объекта на человека 

Религиозные 

учреждения 

▪ Заполняемость - 50%  

(рассадка через одно 

свободное место) 

▪ Заполняемость - 30% 

(рассадка через одно 

свободное место) 

▪ Заполняемость - 20% 

(рассадка через одно 

свободное место) 

▪ Разрешены только 

бесконтактные 

служения 

▪ Не рекомендуется 

собираться, принимать 

пищу и оставаться на 

ночь. 

▪ Запрещено собираться, принимать пищу и оставаться на ночь. 

Больницы 

для 

престарелых, 

дома 

престарелых 

▪ Местные органы власти 

решают, проводить ли 

профилактические тесты 

для сотрудников. 

▪ Профилактическое тестирование сотрудников каждые 2 недели (кроме 

вакцинированных сотрудников). 

▪ Разрешены бесконтактные посещения, а вакцинированным разрешены личные 

посещения 
▪ Посещения запрещены 

Школы 
▪ Соблюдение основных правил карантина и 

полное посещение школы 
▪ Заполняемость 1/3 ~ 2/3 

▪ Дистанционное 

обучение 
 

 

5. Повышенная ответственность за несоблюдение протокола физическими 

лицами и учреждениями 
○ Более строгие наказания за любые нарушения протокола физическими лицами 

- Отказ в финансовой помощи в случае заражения и подтверждения заболевания после 

нарушения протокола (индивидуально, группа).  

 

○ Повышенная ответственность и контроль в учреждениях, политика полного неприятия 

- Двухнедельный запрет на собрания для любого бизнеса, нарушающего протокол 

- Исключение из любых субсидий, например, на компенсацию убытков или выплату пособий, 

в случае группового заражения в любом бизнесе, нарушающим протокол 
 


